Zakladni $kola a Matei'ska §kola Bohdikov, okres Sumperk, pfispévkova organizace

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY A VYDEJNY STRAVY

Cj.: Spisovy / skarta¢ni znak ZSB/B3/2026 14. A5

Vypracovali: Mgr. Tomds Rajnoha, reditel skoly, Milena
Doukoupilova, vedouct ST

Schvalil: Mgr. Tomas Ranoha, reditel skoly

Smérnice nabyva platnosti dne: 2.1.2026

Smérnice nabyva Ginnosti dne: 5. 1. 2026

l. Uvodni ustanoveni

Vnitini fad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem Skolni jidelny a
vydejny stravy urcené ke stravovani zakl a zaméstnancu Skoly, Skolni jidelny a ostatnich stravnikd.

Vnitini ¥ad Skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve $kolni jidelné nebo

vydejné, Vv ptipadé nezletilych zaku i pro jejich zdkonné zéstupce.

Vnitini fad Skolni jidelny (vydejny) je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaSkami:

° zakonem €. 561/2004 Sb., skolsky zakon,

° zakonem €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi,

J vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani v platném znéni,

o vyhlaskou ¢&. 602/2006 Sb., o hygienickych poZzadavcich na stravovaci
a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych,

v ptispévkovych organizacich ziizenych USC

Skolni jidelna zajist'uje stravu pro:

e vlastni zaméstnance Skoly - obédy

e déti matetské Skoly — pfesnidavky, obédy, svacinky

e 7aky zakladnich Skol — obédy, svacinky v ramci doplitkové ¢innosti
e jiné osoby (cizi stravniky) v ramci doplitkové ¢innosti — obédy

1. Provoz

Skolni jidelna je v provozu pouze Vv pracovni dny podle potieby $kolskych zafizeni.
Stravovani zakt a zaméstnancd od 11:30 do 13:30 h.

vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich uhradé



I11.  PrihlaSeni k odebirani stravy

Na kazdy skolni rok je stravnik povinen vyplnit vzdy novou ptihlasku ke stravovani, kterd mu bude
piedana na zatizeni, kde se stravuje.

Ptihlasky na novy Skolni rok budou pfijimany vzdy od 1. 9. nového Skolniho roku.

Odevzdanim piihlasky je stravnik zavazné piihlaSen ke kazdodennimu odbéru stravy po cely dany
Skolni rok (bez ohledu na uhradu stravy), pokud je v provozu Skolni zafizeni, které stravnik
navstévuje.

Pokud se stravnik nebo zdkonny zéstupce rozhodne zrusit odebirani obédli v pribéhu skolniho
roku, je povinen stravnik nebo zakonny zastupce doru¢it do SJ nebo na feditelstvi $koly
pisemné prohlaSeni o ukonceni stravovani.

IV.  Zpisob prihlaSovani a odhla§ovani stravy

Strava bude prihlaSena aZ po nahlaSeni a Fadném zaplaceni. Strdvnik md moznost vybéru
riznych dnl odebirani svafinek a obé&dl. Stravnici, ktefi plati inkasem z uc¢tu, maji stravu
ptihlaSenou automaticky.

Odhlasit stravu si mize stravnik nejpozdéji den piedem do 14:00 hodin — telefonicky na Cisle
734 471 557, osobné v kancelafi SJ, pies internetovy portal www.strava.cz nebo e-mailem
na adrese sj.bohdikov@seznam.cz nebo na dokoupilova@zsbohdikov.cz (zprava musi obsahovat
jméno stravnika a presné dny, kdy ho odhlasit). Pokud si stravu odhlasuje nebo ptihlaSuje na prvni
den po vikendu (pond¢li), musi ji odhlasit nebo pfihlasit nejpozdéji v pondéli do 6:00 h. Za
neodebranou nebo $patné odhldgenou stravu SJ neposkytuje finanéni nahradu.

V. Uplata za $kolni stravovani

Sazby stravného vychazeji z finan¢nich limitt na nadkup potravin uvedenych v ptiloze k vyhlasce ¢.
107/2005 Sb., o Skolnim stravovani.

Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych skupin zakt, do kterych jsou zéci zatfazovani na
dobu Skolniho roku od 1. 9. —31. 8., ve kterém dosahuji ur¢ené¢ho véku.

Sazby stravného za jedno odebrané jidlo jsou stanoveny takto:

Kategorie MS Druh stravy Cena Koeficient pro
normovani jidel
2 — 3let presnidavka 13,- K¢ 0,5
obéd 26,- K¢
svadina 12,- K¢
celodenni stravné 51,- K¢é
46 let presnidavka 13,- K¢ 0,5
obéd 26,- K¢
svadina 12,- K¢
celodenni stravné 51,- K¢
7 let presnidavka 13,- K¢ 0,7
obéd 36,- K¢
svadina 12,- K¢
celodenni stravné 61,- K¢
Kategorie ZS
710 let obéd 36,- K¢ 0,7
svadinka 24,- K¢
celodenni stravné 60,- K¢
11 - 14 let obéd 42,- K¢ 0,8
svacinka 24,- K¢
celodenni stravné 66,- K¢



http://www.strava.cz/
mailto:sj.bohdikov@seznam.cz

Zaméstnanci §koly | obéd (ptispévek FKSP 10,- K¢&) 32,- K¢ 0,8

Cizi stravnici 0be&d (potraviny 47,- K&, mzdova rezie 40,- 96,- K¢ 0,9

K&, vécna rezie 8,- K& zisk. ptirdzka 1,- K¢&)

Koeficienty a receptury pro normovani jidel:

Nova vyhlaska nestanovi smérné receptury pouzivané ve Skolnim stravovani. Nadale respektujeme
koeficienty pfepoctu stravovanych dle receptur pokrmti pro Skolni stravovani (autor K. Karasek). Davka
masa pro vékové skupiny je v syrovém stavu 2 - 3 let 50g, 4 - 6 let 50g, 7 - 10 let 70g, 11-14 let 80g ,
zamestnanci 80g a cizi stravnici 90g.

Uplata MS a SD na pfislusny mésic se hradi soucasné se stravnym. Vyse uplaty je stanovena dle
Smérnice o stanoveni vyse uplaty za predskolni vzdélavani v MS a stanoveni uplaty za zajmové
vzdélavani v SD.

V1.  Zpusob platby stravného

1. V hotovosti — posledni pracovni tyden v pfedchozim mésici od 7:30 do 14:00 h.

2. Souhlas s inkasem z bézného Gétu — stravnik si ziidi u svého penézniho tGstavu souhlas
s platbou inkasem na ¢&islo uétu ZS a MS Bohdikov (formulaf je k dispozici na webovych strankach
$koly nebo v kancelaii SJ). Poté donesou vyplnény tiskopis do §kolni jidelny.

VSichni stravnici platici inkasem jsou povinni si na svych uctech zajistit dostatecné mnozstvi
finan¢nich prosttedkl a povolit maximalni mésicni limit pro inkasovani.

Preplatky za odhlasené obédy vyuctujeme odectenim od dalsi platby.

Na konci $kolniho roku se preplatky na stravném vraci jen stravnikim, ktefi definitivné konci
Skolni dochdzku. U stravnikd, ktefi pokracuji ve studiu, se preplatek automaticky pfevadi do

v

ptistiho Skolniho roku.

Pfi neuhrazeni stravy vedouci Skolni jidelny vystavi pisemnou upominku. Po opakovaném
neuhrazeni bude strdvnikovi okamZité pozastaveno stravovani a bude zahdjeno vymahani
nedoplatku.

Stravnici jsou povinni si pribéZiné kontrolovat stav svého konta a v pripadé nejasnosti
okamzité kontaktovat vedouci SJ.

VII. Uhrada za zavodni stravovani

Sazba stravného vychézi z finan¢nich limitl na nédkup potravin uvedenych v ptiloze €. 2 k vyhlaSce
¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani, Vv platném znéni, z § 2, 3 vyhlasky ¢. 84/2005 Sb.,
ondkladech na z&vodni stravovani a jejich whradé v pfispévkovych organizacich
ztizenych izemnimi samospravnymi celky.



IX. Dopliikova ¢innost

Doplitkova &innost je povolena ziizovatelem kolni jidelny ZS a MS Bohdikov. V ramci doplitkové
¢innosti jsou prodavany obédy cizim stravnikim.

Sazba stravného vychazi ze smérnice o doplitkové Cinnosti a z kalkulace ndklad na 1 obéd, ve
které jsou zahrnuty naklady na potraviny, mzdové naklady, rezijni naklady apod.

Sazba stravného se miize ménit v zavislosti na pohybu cen potravin.

X. Jidelni listek

Jidelni listek je sestavovan na zaklad¢ nutri¢nich pozadavku, zasad zdravé vyzivy s ohledem na
dodrzeni spotiebniho kose.

Na jidelnicku jsou uvedeny alergeny potravin pod ¢iselnym kdédem.

Jidelni listek je zvefejnén na nasténkach v budovach MS, ZS, vydejné stravy a na webovych
strankach Skoly.

Jidelni listek mize byt zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod.

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotieb¢.

XI.  Vlastni organizace stravovani

o Ve skolni jideIné se stravujici zaci ¥idi pokyny pedagogického dohledu.

o Do skolni jidelny mohou vstoupit jen stravnici, ktefi se v jidelné stravuji.

o Osoby, kter¢ se v jidelné nestravuji se v prostorach jidelny nesmi zdrzovat.

J Ve skolni jideln¢ stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrzuji hygienicka pravidla
a fad skolni jidelny, tidi se pokyny pracovniku, ktefi v jideln¢ vykonavaji dohled.

o Stravnici nesmi vynaSet ze Skolni jidelny inventat Skolni jidelny, jako jsou naptiklad
talife, ptibory, sklenice, Zidle apod.

J Béhem vydeje obédl zajiStuje mimotadny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité
tekutiny, atd.) dozorujici pedagogicky pracovnik.

XIl.  Konzumace jidla

. Stravnikim je vydavan kompletni obéd skladajici se zpolévky, hlavniho chodu
a napoje, podle moZnosti a vhodnosti 1 salat, kompot, ovoce, moucnik nebo dezert.

o Polévku a veskeré pfilohy vcetné salati ¢i kompotli miiZze 74k na pozadani dostat
formou piidavku.

J Jidlo a napoje se konzumuji u stolu zdsadné vsedé¢.

J Jidla podavanid vramci Skolniho stravovani konzumuji strdvnici v prostorach skolni
jidelny dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, § 2, odst. 7.

. Stravnici mohou konzumovat jidla mimo prostory Skolni jidelny jen tehdy, nejsou-li

podavana vramci Skolniho stravovéani, tzn. jidla podévana pouze v ramci doplikové
¢innosti. V takovém piipadé si mohou jidlo odnést v jidlonosicich.

o Na zékladé § 4 odst. 9 vyhlasky €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, je povoleno
stravnikovi v prvni den nepldnované nepfitomnosti — nemoci, urazu, odebrat obéd do
jidlonosice v dobé€ uvedené v €l. 3 tohoto provozniho fadu.

. Pokud stravnik odebird stravu do jidlonosice, musi tento pifedkladat vzdy Cdisty, do
Spatn¢ umytych jidlonosi¢i nebude strava vydavana.



XIII. Konzumaci vlastniho jidla zaki ve $kolni jidelné

e 74k si miize ptinést své vlastni jidlo a snist si jej spoleéné s ostatnimi ve §kolni jidelng,

e skolni jidelna poskytne zdkovi nezbytnou pomoc pii konzumaci, napiiklad podani ptiboru ¢i
asistenci u stolu,

e nezbytna pomoc nezahrnuje ohfev jidla, jeho uchovani v lednici, myti nadobi ani likvidaci
zbytkl vlastni stravy,

e 7ak nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu dalSim stravnikim,

e zakonny zastupce zaka sepsanim dohody bere na védomi a souhlasi s tim, Ze odpovidé za
bezpecnost a zdravotni nezavadnost stravy, kterou zak do Skoly donese

XIIl. Dohledy v jidelné

Dohledy ve $kolni jidelné stanovuje feditel skoly.

Rozpis pedagogickych dohledl je umistén ve Skolni jideln€ na viditelném miste.
Dohled nad nezletilymi zaky na jidelné zajist'uji pedagogicti pracovnici dle pokynt feditele skoly.
Povinnosti dohledu v jidelné:

ruci za poradek a klid v prostorach jidelny;

sleduje stolovani zakl a upozornuje na nedostatky v kultufe stolovani;
dba na slusné a ohleduplné chovani a dodrzovani hygieny zak;

sleduje reakce stravnikd na mnozstvi a kvalitu jidla;

dba na bezpecnost stravujicich se zak,

reguluje osvétleni na jidelng;

zamezuje do jidelny vstupu osob, které se zde nestravuji.

XI1V. Stravovani v dobé nemoci Zaka

Zatizeni Skolniho stravovani a tedy 1 Skolni jidelna zabezpecuje hmotnou péci pro zaky pouze
Vv dobé jejich pobytu ve skole.

Za pobyt ve Skole se povazuje 1 prvni den neplanované nepiitomnosti Zaka ve Skole.

V prvni den nepfitomnosti Zdka, pokud Zak neodebere stravu sdm, mize stravu odnést v jidlonosici
zakonny zastupce Zéka.

Druhy a dalsi dny neptitomnosti ve Skole nejsou povazovany za pobyt Zaka ve Skole, a proto zak
nema narok na zvyhodnéné stravovani. Zak se tak v dobé nepfitomnosti stane cizim strivnikem a
bude mu stanovena cena bez dotace (tj. plus 49,- K¢). Zakonny zastupce je tak povinen doplatit
obéd do plné Castky.

XV.  Urazy ve §kolni jideln&

Urazy a nevolnost jsou stravujici se Zaci, piipadné svédci téchto udalosti, povinni okamzité nahlasit
dozoru na jidelné, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatieni.



XVI. Skody na majetku §kolni jidelny

Stravnici, pfipadné jejich zdkonni zastupci odpovidaji za Skody zpisobené na majetku skolni
jidelny.

Stravnici jsou povinni nahlésit vSechny Skody, které ve Skolni jideln¢ zpusobili, nebo jako svétci
vidé€li zpisobit, zaméstnanctim Skolni jidelny, ptfipadné dozoru v jidelné€, v ptipad¢ vétsich skod
vedouci skolni jidelny.

Umyslné zptisobenou $kodu je stravnik, ptipadné jeho zakonny zastupce povinen nahradit.

XVII. Otevirenost verejnosti

Pracovnici SJ jsou pravidelné proskolovani a vzdélavani v oblasti $kolniho stravovani, novych
trendech ve zdravé vyzivé, vhodné skladbé jidelniho listku apod.

Reditelstvi ZS a MS Bohdikov provadi v pravidelnych intervalech dotaznikové Setfeni, které je
zameéteno na ¢innost Skolni jidelny.

Ptipadna nespokojenost stravnikil je feSena s vedenim $koly a vedenim SJ.

XVIII. Zavéreéna ustanoveni

Veskeré pripominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych zavad
provozu $kolni jidelny fesi vedouci Skolni jidelny ve spolupréaci s feditelem Skoly.

S vnitinim fadem S$kolni jidelny a vydejny stravy jsou stravnici a v pfipad¢ zaku i jejich zakonni
zastupci sezndmeni zvetejnénim fadu na nasténce ve Skolni jidelné a vydejné stravy.

Stravnici jsou povinni se fidit pokyny uvedenymi v tomto ,,Vnitinim fadu $kolni jidelny*.
Pedagogicti zaméstnanci, zaci 1 zdkonni zastupci se dale fidi ve svém chovani, povinnostech a
pravech ustanovenimi Skolniho fadu.

Digitalné podepsal
Mgr' b Mgr. Tomas
Tomas Rajnoha
V Bohdikové 2. 1. 2026 Datum: 2026.01.22

Rajnoha 1201480100
Mgr. Tomas Rajnoha, reditel skoly

Priloha: Dohoda mezi zakonnym zdastupcem ditéte / Zaka konzumujictho viastni jidlo ve skolni
jidelné nebo jidelné MS.



Priloha:

DOHODA MEZI ZAKONNYM ZASTUPCEM DITETE/ZAKA KONZUMUJICIHO VLASTNI JiDLO VE
SKOLNI JIDELNE / JIDELNE MS

Zakladni Skola a Matefska Skola Bohdikov,

okres Sumperk, pfispévkova organizace

Bohdikov 48, 789 64 Bohdikov

zastoupena Mgr. TomaSem Rajnohou, Feditelem Skoly
(dale jen “Skola”)

a

uzaviraji tuto dohodu o konzumaci vlastniho jidla ve skolni jidelné / jidelné MS

1. Beru na védomi, Ze Skolni jidelna neodpovida za kvalitu, slozeni ani zdravotni nezdvadnost jidla, které mé
dité pfinese z domova, a to ani pfi nespravném skladovani doneseného jidla.

2. Souhlasim s tim, Ze dité bude dodrZovat provozni fad Skolni jidelny a smérnici ke Skolnimu stravovani.

3. Poucim dité, Ze se pokrm konzumuje soucasné a ve stejném prostoru jako jidlo z jidelny (v dobé a misté,
kde probiha skolni stravovani nebo stravovani v matefské skole).

4. Jsem seznamen(a), Ze jidla Ize kombinovat — ¢ast jidla z jidelny (napt. ndpoj, salat, polévka, ptiloha) + cast
donesena. Pfi odbéru pouze ¢asti obéda se uctuje plna cena.

5. Jsem seznamen(a) a beru na védomi — nezbytnd pomoc — dité ma moznost donesenou stravu
konzumovat spolecné s ostatnimi (krabicka bude pfipravena ve stanoveny ¢as a misto stravovani, popfr.
pomoc s otevienim). Nezbytnd pomoc nezahrnuje: ohfev, skladovani v lednici, myti nadob ani likvidaci
zbytkd.

6. Zakonny zastupce musi mit sepsanou dohodu pisemné se skolou, v platnosti od nasledujiciho dne.

7. Zakonny zastupce bere na védomi vhodnost skladovdni pokrmu a umisténi skladového nosice v pfihradce
ditéte do doby neZ bude vydej stravovani.

8. Odhlasovani — je den pfedem do 14:00 h., nahlasit krabicku se jménem ditéte a datem konzumace u
ucitelky ve tridé.

9. Beru na védomi, Ze ve dnech, kdy neni radné odhldseno, se pocita cela cena za jidlo.
10. Zavazuji se, Ze své dité poucim, Ze nesmi nechat ochutnavat vlastni stravu dalSimu stravnikovi.

11. Zavazuji se, ze své dité poucim, aby nekonzumovalo jiné pokrmy a napoje, nez které si pfineslo
z domova v pripadé, Ze ma dité domluveno pouze svou stravu.



12. Beru na védomi, Ze v pfipadé neopravnéného odebrani pokrmu ¢i ndpoje z nabidky skolni jidelny vznika
povinnost nahradit zplsobenou skodu v pIné vysi.

13. Beru na védomi, Ze pokrm je vhodny skladovat v termonadobé, termoobalu, dale chladici sacek, gelovy
polstarek v izolacni tasce.

14. Rozumim, Ze donaseni jidla tfeti osobou pfimo do jidelny v dobé vydeje obédl neni mozné a potfebnou
pomoc pfi konzumaci zajisti Skola prostiednictvim povéreného pracovnika.

Podpis zZAkoNNEho ZASTUPCE.....cceevueieeirririee e

Podpis a razitko reditele skoly: Mgr. Tomds Rajnoha
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